AU P'TIT GOURMET MeNUS

sax )

N
\\ &L - JEUDI 01

Betteraves aux noix

VENDREDI 02

Céleri rémoulade

Sauté de dinde aux
champignons

Risotto de potimarron,
noisette et parmesan

Purée de carottes et de =~
pommes de terre

Petit suisse nature

Fruit de saison

LUNDI 05 MARDI 06 JEUDI 08 VENDREDI 09

Mousse de canard et
cornichons

Salade de mdéche, Chévre et
Noix

Normandie
Salade cauchoise

Carottes rGpées a l'orange

Boulette de boeuf sauce
tomate

Quinoa @

Lasagnes de lentilles au Filet de poisson frais &

Filet de porc réti au cidre
butternut @

Ecrasé de pommes de terre

fondue de poireaux @
Riz pilaf @

Tarte Normande

Compote de pommes

Créme dessert au chocolat . .
Biscuit sec

Yaourt nature

' JEUDI 15

Automne

LUNDI 12 MARDI 13 VENDREDI 16

Chou rouge répé aux

pommes Salade de pates aux **

chéataignes

Feuilleté aux Iégumes CEuf sauce cocktail

Escalope de dinde d la
créme

Gratin de pates au @ Cheeseburger & frites

=, potimarron et comté

Paupiette de veau
légumes de saison roti

Haricots vert @ Glace

Fruit de saison \ X
Fromage blanc a la creme
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de marron

Joyeuses vacances !

A bientét... et joyeux Halloween & tous !

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés.
Toutes les viandes sont Frangaises. La majorité des produits est issue de
producteurs et circuits locaux. Tout est fait maison et produit sur place.

\
: Produit bio

Tout enfant déjeunant au restaurant scolaire et fréquentant la garderie
doit étre préalablement inscrit sur le Portail Famille.
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