
 

 

 

  

 Arachide Céleri Crustacés Fruits à 
coque 

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œuf Poisson Sésame Soja Sulfites 

Jeudi 02               
Salade chinoise 
 

☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐  ☒ ☒ ☐ 

Emincé de porc 
au curry 
 

☐ ☒ ☐ ☒ ☒ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ 

Céréales à 
l’asiatique  
 

☐ ☒ ☐ ☐ ☒ ☒ ☒ ☐ ☒ ☒ ☒ ☐ ☐ ☐ 

Brunoise de fruits 
exotiques à la 
mangue 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Vendredi 03               
Mousse de 
canard/cornichon 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐  ☐ ☐ ☐ 

Filet de poisson 
frais 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ 

Mélange de 
légumes du soleil 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Petits suisses aux 
fruits 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

AVRIL 2026 

 

☐   Allergène absent   ☒    Présence d’allergène 



 

 

 

  

 Arachide Céleri Crustacés Fruits à 
coque 

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œuf Poisson Sésame Soja Sulfites 

Lundi 06 - 

férié 
              

               
               
               
Mardi 07               
Crêpe au fromage 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐  ☐ ☐ ☐ 

Spaghettis bio 
végétarienne  
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ 

Liégeois 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ 

               

AVRIL 2026 

 

☐   Allergène absent   ☒    Présence d’allergène 



 

 

 

  

 Arachide Céleri Crustacés Fruits à 
coque 

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œuf Poisson Sésame Soja Sulfites 

Jeudi 09               
Salade niçoise 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☒ ☒  ☐ ☐ ☐ 

Sauté de poulet 
 

☐ ☒ ☐ ☐ ☒ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ 

Poêlée de 
légumes 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Fruit de saison 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Vendredi 10               
Salade de 
saumon fumé 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☒ ☐ ☐ ☒ ☒ ☒  ☐ ☐ ☐ 

Köttbullar 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Ecrasé de 
pommes de terre 
bio 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Roulé à la 
cannelle 

☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ 

AVRIL 2026 

 

☐   Allergène absent   ☒    Présence d’allergène 



 

 

 

  

 Arachide Céleri Crustacés Fruits à 
coque 

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œuf Poisson Sésame Soja Sulfites 

Lundi 27               
Carottes râpées à 
l’orange 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐  ☐ ☐ ☐ 

Gratin végétarien 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ 

à la Dubarry bio 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Gâteau basque 
 

☐ ☐ ☐ ☒ ☒ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Mardi 28               
Salade 
réunionnaise 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐  ☐ ☐ ☐ 

Rougail saucisses 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Riz basmati bio 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

AVRIL 2026 

 

☐   Allergène absent   ☒    Présence d’allergène 



 

 

 

 

 Arachide Céleri Crustacés Fruits à 
coque 

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œuf Poisson Sésame Soja Sulfites 

JEUDI 30               
Salade de cresson 
vitaminée 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐  ☐ ☐ ☐ 

Kébab/frites 
 

☐ ☒ ☐ ☐ ☒ ☒ ☐ ☐ ☒ ☒ ☐ ☒ ☐ ☐ 

Fruit de saison 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Salade de cresson 
vitaminée 
 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐  ☐ ☐ ☐ 

Kébab/frites 
 

☐ ☒ ☐ ☐ ☒ ☒ ☐ ☐ ☒ ☒ ☐ ☒ ☐ ☐ 

Vendredi 1er 

mai - férié 
              

               
               
               
               
               

 

☐   Allergène absent   ☒    Présence d’allergène 


