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Créée par Gérard Briere et par des professionnels de I'enfance inadaptée et des
personnes de la société civile en 1978, L'Association Pour la Promotion des
Personnes Handicapées (A.P.H.) a pour but de faciliter I'épanouissement,
I'insertion et la promotion des personnes en situation de handicap.

Le Conseil d’administration de 'APH, présidé par Madame Le Clerc, développe
un projet original d’insertion sociale et professionnelle; il a pour cible des jeunes
orientés par la Maison Départementale des Personnes Handicapées, dont le
handicap peut permettre une évolution vers 'emploi en milieu ordinaire, ou si
besoin vers des structures spécialisées adaptées au projet de vie de la personne.
Ceci est rendu possible grace a projet personnalisé et un parcours limité dans le
temps. Quelques places sont réservées pour permettre, si besoin, un parcours de
plus longue durée ou le droit au retour, aprés un passage en milieu ordinaire.

Les valeurs portées par 'APH s’inscrivent dans une approche humaniste et
considére que le Travail est vecteur d’intégration et d’épanouissement.

L’APH s’engage a développer ses actions autant que faire se peut pour
contribuer a mettre en ceuvre une économie sociale et solidaire, un
développement durable et par un travail en réseaux, a « penser globalement
et agir localement ».

L’APH gére :

Le Pommeret ESAT (ce qui était appelé avant un CAT). Il est surtout connu a
travers son restaurant « d’application » ouvert au grand public, 51 route de
Montfort, qui sert a I'assiette une cuisine traditionnelle et d’un trés bon
rapport qualité/prix dans un cadre agréable, ses buffets et ses locations de
salle.

L’APH gére également le parc floral des Jardins de Brocéliande qui offrent de

multiples facettes :

o des collections végétales d'iris, de roses de lilas de dahlias) ;

o des espaces paysagers (zone asiatique, théatre moderne a la francgaise,
jardins anglais...) ;

o des espaces ludiques et des parcours sensoriels (réveille tes pieds, active
tes sens...) ;

o des expositions artistiques (festival des jardins amateurs, jardins nomades,
expositions de sculptures monumentales...) ;

o des locations de salles pour des événements familiaux ou professionnels,
des buffets et des cocktails ;

o une jardinerie de plantes rares, une boutique avec des produits issus du
développement durable.

APH

ESAT Le Pommeret
51, rue de Montfort
35310 Bréal sous
Montfort

tél.: 02.99.60.51.00
fax: 02.99.60.07.94
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Rappelons que les Jardins de Brocéliande sont accessibles gratuitement a
tous les Bréalais grace au « Pass » mis en ceuvre avec la municipalité de
Bréal sous Montfort.

Les Jardins de Brocéliande se veulent étre un acteur majeur du
développement touristique de Brocéliande, et pour ce faire, les habitants de
Bréal sous Montfort en sont les premiers ambassadeurs !!!

Mais L’APH gére également d’autres services et établissements peu connus

ou inconnus des Bréalais :

- pour les particuliers, la création de jardins d’agrément (plantations,
engazonnement, clétures, terrasses, avec, sous conditions et pour partie, la
possibilité de déduction de votre imposition ;

- pour les entreprises, la possibilité d’entretenir vos espaces verts par contrat
annuel, et pour partie de déduire votre contribution obligatoire pour I'emploi
de personnes handicapées ;

- la gestion d’un restaurant d’entreprises ou sont servis 250 a 300 repas
chaque midi, et qui est I'une des expérimentations importantes dans le
département pour l'introduction de produits issus de I'agriculture raisonnée
et de proximité, et de I'agriculture biologique. Ceci, bien au-dela des
objectifs du Grenelle de I'environnement ;

- des hébergements pour les personnes accueillis. Lieu d’apprentissage de
I'autonomie résidentielle, ceux ci sont banalisés et diffus sur deux
communes pour une meilleure insertion dans la cité ;

- un service d’'accompagnement a la vie insérée (SAVI) sur trois lieux (Bréal
sous Montfort, Mordelles et Rennes).




